
Men� L'Espri� de� Met�
148 av. d'Anduze, 30100 Alès, France

(+33)466522180 - http://www.facebook.com/LEsprit-des-Mets-
435858706497648/timeline

Sur ce page web, tu trouveras le menu complet menu de L'Esprit des Mets de Alès. Actuellement, 29 mets et
boissons sont disponibles. Pour les offres changeantes, veuillez contacter directement le propriétaire du

restaurant. Tu peux également le contacter via son site internet. Ce que Éric Dijoux aime dans L'Esprit des Mets
:

J'étais chez deux amis à Anduze. Le restaurant est un peu loin en voiture mais on nous avait conseillé d'essayer.
Bonne nourriture à des prix raisonnables. Carte des vins excellente et bon marché, comme vous pouvez le

deviner. Apprécier! Lire plus. Quand le temps est agréable, tu peux aussi manger au grand air, et dans les locaux
accessibles, peuvent également venir des clients en fauteuil roulant ou avec des limitations physiologiques.

Grâce à la grande variété de spécialités de café et de thé, une visite au L'Esprit des Mets devient encore plus
attrayante, le restaurant sert aussi des mets de l'environnement européen. En supplément, ce restaurant a à
offrir les menus typiques et l'ambiance d'une brasserie française, Au bar, tu peux te détendre avec une bière

fraîche ou d'autres boissons alcoolisées et non alcoolisées.

https://lacarte.menu



Main�
FILET

Antipast� - entrée�
CARPACCIO

Menu� d� sushi�
ENTRÉE

Fres� juice�
CAROTTE

Tak�-hom�-botte� – our
mu�enbacher schnapp�
NOISETTE

Energydrink�
BLANC

Fanc� �i�'�®
ÉGLEFIN

Individua� item�
BISCUIT

Caf�
CAFÉ

sauce�
SAUCE

P�z�
PIZZA GRANDE

SPÉCIAL PIZZAS

Restauran� categor�
DESSERT

FRENCH

Le� plat� son� préparé� ave�
le� ingrédient� suivant�
OIGNON

LAIT

PORC

TOMATES

CHOCOLAT

FROMAGE

CANARD

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
SOUPE

STEAK

AGNEAU

DESSERTS

FILET

PAIN

CÔTELETTES D'AGNEAU

SALADE

Men� L'Espri� de� Met�



L'Espri� de� Met�
148 av. d'Anduze, 30100 Alès,
France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 12:00-13:30
Mercredi 12:00-13:30
Jeudi 12:00-13:30
Vendredi 12:00-13:30
Samedi 12:00-13:30
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