
Menu L'Instant Goumand
10, Rue de Laval, 53210 Soulge-sur-Ouette, France, Soulgé-sur-Ouette

(+33)243023020 - https://www.instant-gourmand-mayenne.fr/

Ici, tu trouveras le menu de L'Instant Goumand à Soulgé-sur-Ouette. Actuellement, 25 mets et boissons sont
au menu. Pour les offres changeantes, tu peux te renseigner par téléphone. Pendant les repas, une boisson
rafraîchissante est essentielle. Dans ce gastropub, tu trouveras non seulement des délicieux, mais aussi une

grande et vaste sélection de bonnes bières et d'autres boissons alcoolisées qui complètent le repas, et tu peux
t'attendre à la typique raffinée cuisine française. De plus, ce restaurant te propose les mets typiques et

l'atmosphère d'une brasserie française, Au bar, tu peux te détendre avec une tirée à la pression ou d'autres
boissons alcoolisées et non alcoolisées.

https://lacarte.menu



Végétarien
CHOU-FLEUR

Extras
BRIE

Seafood*
GAMBA

sauces
SAUCE

Menu poulet tikka salade -
(prix avec la boite 9.90chf)
SALADE

Seasonal testing
FOIE GRAS

Ces types de plats sont servis
SALADE

Restaurant category
BAR

DESSERT

Salades
SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

THÔN

SALADE DE POMMES DE TERRE

Dessert
CRÊPE

CRÊPES

CRÈME CARAMEL

Les plats sont préparés avec
les ingrédients suivants

THON

FROMAGE

GAMBAS

BEURRE

ŒUF

PATATES

BŒUF

CHOCOLAT

CARAMEL

FROMAGES
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L'Instant Goumand
10, Rue de Laval, 53210 Soulge-
sur-Ouette, France, Soulgé-sur-
Ouette

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 07:30-16:00
Mardi 07:30-16:00
Mercredi 07:30-16:00
Jeudi 07:30-16:00
Vendredi 10:00-21:00
Samedi 10:00-21:00
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