
Men� L'Îl� Intens�
11 Rue Serane, Montpellier, 34000, France

(+33)659514704 - https://www.facebook.com/pages/Lile-intense-snack-cr%C3%A9ole-
R%C3%A9unionnais-Montpellier/142878779168525

La carte du L'Île Intense de Montpellier comprend environ 34 différents repas et boissons. En général tu paies
environ 10 € pour un plat / une boisson. Ce que Jensen Herman aime dans L'Île Intense :

J'y suis allé plusieurs fois, si vous voulez manger des plats délicieux à un très bon prix, allez-y. c'est vraiment
bien, ils ont différents types de nourriture avec, hein, de la viande d'écorce. le propriétaire est très sympa ! son
taxi goûte même un peu de nourriture avant de commander, assurez-vous qu'elle choisit : Lire plus. Le bistro

offre aussi la possibilité de s’installer à l’extérieur pour manger quand il fait agréable. Si tu es en hâte et que ça
doit aller vite, tu reçois au L'Île Intense de Montpellier des savoureux Fast-Food menus comme tu les aimes

préparés pour toi en peu de temps.
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Salade�
L'ASSIETTE VÉGÉTARIENNE 9 €

Boisson� no� alcoolisée�
COCA-COLA ZÉRO

Apéritif
NEMS AU PORC 1 €

Men�
MENU VÉGÉTARIEN 23 €

Starter�
SAMOUSSA POULET 1 €

Plat� à bas� d� r�
POULET

Entre�
BONBON PIMENT 2 €

M�ze�
SAMOUSSA FROMAGE 1 €

BOISSONS
OASIS TROPICALE 33 CL 2 €

CÔTÉ TERRE
ROUGAIL SAUCISSE 13 €

ENTRÉES À PARTAGER
NEMS VÉGÉTARIEN 1 €

Refrigerant�
COCA COLA 33 CL 2 €

Entree�
NEMS AU POULET 1 €

SAMOUSSA BŒUF 1 €

P�z� Triest� [Gr�ß, Ø 34c�]
MENU 2 24 €

MENU 1 20 €

Le� plat� son� préparé� ave�
POULET

BŒUF

VIANDE

No� class�
L'ASSIETTE TAPAS DE L'ÎLE
INTENSE 16 €

BIÈRE PEÎ MÉTISS 7 €

BIÈRE PEÎ DODO 7 €

COT PEÏ 3 €

VIN ROUGE 75 CL 17 €

BOL ROYAL 20 €

BOL CREVETTE 17 €

BOL SARCIVE 17 €

BOLS AU POULET 16 €

BOL VÉGÉTARIEN AUX LÉGUMES 15 €

L'ASSIETTE PEÏ 10 €

L'ASSIETTE PARTAZ 13 €

RAVIOLI FRIT À LA CREVETTE 2 €

VIN ROSÉ 75 CL 17 €

BOUCHON AU POULET 1 €
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L'Îl� Intens�
11 Rue Serane, Montpellier,
34000, France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 12:00-14:30
Mercredi 12:00-14:30
Jeudi 12:00-14:30
Vendredi 12:00-14:30
Samedi 12:00-14:30
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