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67, rue Espariat, Aix en Provence, 13100, Aix-en-Provence, France
(+33)442595285 - http:/lwww.simply-food.fr/

Le restaurant de Aix-en-Provence propose 103 différents repas et boissons sur la carte pour une moyenne 3 €.
Ce que Gérard Bonnet aime dans Simply Food :

Idéalement situé, Simply food propose une nourriture de qualité, particulierement variée. Possibilité de manger
assis a l'intérieur ou a I'extérieur a 2 pas de la Rotonde. Un service efficace et aimable, et des prix cohérents. A
recommander Lire plus. Ce que Eugéne Petit n'aime pas dans Simply Food :

Je me suis rendue ce jour le 26 juin comme a mon habitude dans ce restaurant. Il était 17h00 . Vers 17h15, je
demande a la vendeuse, d'accéder aux toilettes. (Je précise que je suis enceinte de 6 mois). Celle ci me
réponds que les toilettes ne sont pas accessibles car elle vient de nettoyer la cuvette et le lavabo, et donc que
ces derniers sont mouillés. Elle me propose d'attendre 20 MINUTES avant d'accéder aux sanit... Lire plus. As-tu
besoin de ton repas tout de suite? Alors, la sélection de délicatesses instantanées est exactement ce que tu
cherches pour toi, régale-toi avec la typique raffinée cuisine francgaise. De surcroit, on te offre des savoureux
fruits de mer repas, Habituellement, les mets sont préparés pour toi en un rien de temps et frais.
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Menu Simply Food

dpéritif

YAOURT

Plats principaur

SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

Sweels

CHEESECAKE

Pizza - 918cm

ARIZONA

Warme Getréinke

CAPPUCCINO
LE

Bebidas

MANGAJO

Boissons chaudes
MACCHIATO

BOISSONS

EAU MINERALE

Tes Boissons

VOLVIC CEDRAT

Soft Drinks and Juices

EAU GAZIFIEE

3€

3€

2€

3€

2€

2€

2€

Café

CAFE

Nos Desserts

FROMAGE BLANC NATURE

Drinks
BOISSONS
BISCUIT

Pferrit

CHEESECAKE CITRON

Sauces

SAUCE

Cafés & Infusions

INFUSION

1€ BAIR DES VIKINGS

EAU GAZEUSE

Boissons - Eaux

EVIAN 1L

Boissons - Sans flcool

EAU DE COCO

2€

2€

3€

2€

3€

3€

Menu Poulet Tikkka Salade -



Uenu Simply Food

(Prix avec la Boite 9.90chf)

SALADE POULET

Hot Chocolate "Monbana” Boissons non alcoolisées

CHOCOLAT CHAUD 3€ COCA 2€
COCA ZERO 2¢€
Boissons COCA LEGER 2€
CAFE BIO 2¢ BADOIT 2¢€
JUS DE FRUITS BIO 3€ EAU
CITRON
Restaurant Calegory EVIAN
VEGETARIEN

PETIT EPEAUTRE BIO, TARTARE DE

: 4€
R TOMATES, CHEVRE FRAIS, BASILIC
Ces types de plals sond servis
QUINOA ET BOULGOUR BIO,
DESSERTS OIGNONS, CONCOMBRE, POIVRONS, , ¢
TOMATES, RADIS ROSE, FETA,
SALADE MENTHE, CORIANDRE
PANINI EMINCES DE POULET AU CURRY,
PIZZA MESCLUN, TOMATE CERISES, se
PERSIL, MOZZARELLA DI BUFFALA
AOP, MELANGE DE GRAINES
Dessert RISONI, PESTO, CREVETTES,
TOMATES, TARTARE DE 4€
CRUMBLE DE FRUITS DE SAISON 3 € COURGETTES
CREME CARAMEL BEURRE SALE 3¢ EMINCES DE POULET, CHOU BLANC,
SALADE DE FRUITS FRAIS 3€ CAROTTES, POIS GOURMANDS, 5¢€
K COURGETTES, OIGNONS ROUGES,
GATEAU AU CHOCOLAT 2€ CORIANDRE, SESAME, SAUCE THAI
TARTELETTE AUX ABRICOTS 3¢ MELON, CONCOMBRE, TOMATES
CERISE, FETA, MENTHE, MESCLUN, 5¢€
L, FRAISES
‘Leaplau dond prépares avec SARASIN, ORGE, MILLET, FALAFEL,
FROMAGES TOMATE CERISES, CONCOMBRE, ¢
POIVRONS GRILLES, HOUMOUS,
FROMAGE CORIANDRE, PERSIL
BRUT

CONCOMBRE
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RIZ ROUGE, BLANC & NOIR,
TOMATES, OEUF POCHE, OLIVES
NOIRES, CAPRES, THON, AMANDES,
PERSIL

CONCHIGLIE, TOMATES, TARTARE
DE LEGUMES, TAPENADE, CHEVRE
CENDRE, TOMATES CONFITES,
BASILIC

FARFELLES AU PESTO, TOMATES
CERISES

TABOULE, POULET MARINE,
TZATZIKI, TOMATES CERISES,
CONCOMBRES, POIS CHICHES,
MESCLUN, NOISETTES,
CRAMBERRIES

CHOU CHINOIS, RADIS ROSE,
HARICOTS VERTS, POUSSES
D'EPINARDS, TOMATES CERISES

PAIN SESAME/PAVOT, BEURRE, i
SUCRINE, JAMBON BLANC, COMTE
AOP, CORNICHONS

PAIN BIO, CREAM CHEESE,
SUCRINE, POIVRONS GRILLES,
PASTRAMI, OIGNONS CRISPY

PAIN TRADITION, TAPENADE
D’OLIVES, TOMATES, POULET, FETA

CLUB PAIN COMPLET, MOUTARDE
AU MIEL, SALADE, TOMATES, OEUF
MIMOSA, POULET, EMMENTAL

PAIN FOCACCIA A L’ORIGAN,
COURGETTES GRILLEES, BROUSSE
DE BREBIS

PAIN TRIANGLE AUX CEREALES,
SAUCE POIVRE, TOMATES, DINDE,
BACON, CHEDDAR

PAIN FALUCHE, PESTO, TOMATES,
MOZZARELLA, JAMBON BLANC

CROQU'VEGGIE
CROQU'JAMBON
WRAP SAUCE CAESAR
WRAP TOASTE

PAIN TRADITION, TARTINADE DE
THON, CONCOMBRE, CIBOULETTE

6€

6€

7€

7€

4¢€

4€

4¢€

4¢€

5€

5€

4¢€
4€
5€
5€

2€

PAIN TRADITION, TOMATE CONFITE,
CHEVRE FRAIS, MIEL

PAIN BRETZEL, CREAM CHEESE,
PASTRAMI, CHEDDAR,
CORNICHONS

PAIN MUFFIN TOASTE, EUF
MIMOSA, CIBOULETTE, ECHALOTES,
BACON GRILLE

FROMAGE BLANC, COMPOTEE DE
FRAISES, SPECULOOS

FROMAGE BLANC, FRAMBOISES,
MUESLI BIO

FROMAGE BLANC, ACAI, BANANES,
FRUITS ROUGES

FROMAGE BLANC VANILLE, FRUITS
FRAIS, MUESLI BIO

YAOURT BIO
YAOURT « LA FERMIERE »
TIRAMISU COOKIE GRANOLA

FRAISIER (MOUSSE FRAISE,
BISCUITS, FRUITS ROUGE)

CREME CITRON ET SPECULOOS

FRUITS FRAIS D’ETE : MELON,
MENTHE

TAPIOCA LAIT DE COCO, COULIS
EXOTIQUE

CAKE PISTACHE & CERISES
CAKE COCO & MYRTILLES

MUFFIN MYRTILLES, CHOCOLAT OU
CITRON-PAVOT

TARTELETTE FINE FRAMBOISE
TARTELETTE FINE CITRON
TARTELETTE FINE CHOCOLAT
BARRE DE CEREALES

PETIT CARRE CHOCOLAT MICHEL &
AUGUSTIN

CHOCOLAT CARRE SUISSE
VOLVIC THE PECHE

2€

3€

3€

3€

3€

2€
3€
3€

3€

2€

2€
2€

3€
3€
3€
2€

3€
2€
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VITAMINWELL 3€ BOUTEILLE DE VIN ROUGE 25CL 5€
LITTLE MIRACLES 3€ BOUTEILLE DE VIN ROSE 25CL 5€
EAU DE FRUITS DETOX 2€ BOUTEILLE DE VIN BLANC 25CL 5€
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Simply Food
67, rue Espariat, Aix en

Provence, 13100, Aix-en-
Provence, France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Dimanche 9:00 am - 7:00 pm
Lundi 9:00 am - 7:00 pm
Mardi 9:00 am - 7:00 pm
Mercredi 9:00 am - 7:00 pm
Jeudi 9:00 am - 7:00 pm
Vendredi 9:00 am - 7:00 pm
Samedi 9:00 am - 7:00 pm



https://lacarte.menu/

