
Men� L'Estra�
55 rue de Saint Jean, 85690 Notre Dame de Monts, France, Notre-Dame-de-Monts

(+33)251588648 - http://restaurantlestran.com/

Un complet menu de L'Estran de Notre-Dame-de-Monts avec tous les 23 mets et boissons se trouve ici au
menu. Pour les offres saisonnières ou hebdomadaires, veuillez appeler ou utiliser les coordonnées sur le site

internet pour contacter le propriétaire. Ce que User aime dans L'Estran :
Le service est un peu long mais ça en vaut la peine largement. Chaque membre de la famille à goûté à un peu
de tout et on a tous trouvé ça excellent Les poissons sont bons, les plats du jour sont frais... Il y a un petit coin

jeux pour les enfants ainsi qu'un kit de coloriage. Les plats sur la carte sont détaillés. L'accueil est chaleureux et
le personnel est souriant. Il y a deux salle afin de séparé les familles av... Lire plus. Les espaces dans le

restaurant sont accessibles aux personnes à mobilité réduite et peuvent être utilisés même avec un fauteuil
roulant ou des handicaps physiques, selon la météo on peut aussi bien s'asseoir dehors et prendre quelque
chose à manger. Wlan est sans coût supplémentaire. Le L'Estran à Notre-Dame-de-Monts offre différents
raffinés plats de fruits de mer plats, les visiteurs du restaurant apprécient également la vaste sélection de

spécialités de café et de thé que le restaurant a à offrir. En général, la plupart des menus sont préparés en un
rien de temps pour toi et servis, le restaurant fournit mais également des plats du contexte européen.
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Apéritif
PÉPITES

Main�
FILET

Plat� principa�
CRABE

Sala�
SALADE COMPOSÉE

Poisso�
SAUMON FUMÉ

Cereal�
ENTRÉE

Condiment� an� Sauce�
CHAMPIGNON

Desser�
PROFITEROLES

ASSIETTE DE FROMAGE

Restauran� Categor�
DESSERT

FRENCH

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
SALADE

STEAK

HUÎTRES

DESSERTS

POISSON

Le� plat� son� préparé� ave�
CARAMEL

CANARD

FROMAGE

COQUILLES SAINT-JACQUES

PATATES

VIANDE

LAIT
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L'Estra�
55 rue de Saint Jean, 85690
Notre Dame de Monts, France,
Notre-Dame-de-Monts

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 10:00-13:45
Mercredi 12:00-13:45
Jeudi 12:00-13:45 18:30-20:30
Vendredi 12:00-13:45 18:30-20:30
Samedi 12:00-13:45 18:30-20:30
Dimanche 12:00-13:45
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