
Men� L� �alass�
14 Chemin du Verdon, 13500 Martigues, France

(+33)442428534,(+33)617841847,(+33)0186995715 - http://www.le-thalassa-restaurant-
martigues.com/

La carte du Le Thalassa de Martigues comprend environ 41 différents plats et boissons. En moyenne tu paies
environ 13 € pour un plat / une boisson. Le restaurant est accessible aux personnes à mobilité réduite et peut

donc être utilisé même avec un fauteuil roulant ou des restrictions physiologiques, selon la météo on peut aussi
bien s'asseoir dehors et manger. Une visite au Le Thalassa est rendue encore plus intéressante grâce à la large
sélection de spécialités de café et de thé, en outre, tu obtiens ici des douceurs sucrées, des gâteaux, des petits
en-cas et avec ça des rafraîchissements glacés et des boissons très chaudes. De plus, on te propose des repas

délicieux à la française, Pourlepetitdéjeuner on sert ici un délicieux brunch.
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Mai� Cours�
BURGER SAVOYARD 16 €

Caf�
CAFÉ 2 €

N� Dessert�
SALADE DE FRUITS FRAIS DE
SAISON 7 €

Pour le� bambin�
LA FORMULE DU MINOT (1 PLAT 1
SIROP 1 BOULE DE GLACE AU
CHOIX)

10 €

Restauran� L� New �alass�
TOUS NOS PLATS SONT PRÉPARÉS
DANS NOTRE CUISINE, PAR NOS
ÉQUIPES À PARTIR DE PRODUITS
SÉLECTIONNÉS AVEC SOIN.

NOTRE CARTE VOUS EST PROPOSÉE
PAR NOTRE CHEFFE VIRGINIE DI PIETRA

NOUS PRIVILÉGIONS TOUJOURS LES
PRODUITS FRAIS, LOCAUX, DE SAISON
ET ISSUS D’UNE AGRICULTURE
RAISONNÉE.

Le� pied� dan� �’ea�
POULPE RÔTI, RATTES, MINIS
MAÏS, PETITS LÉGUMES AUX
ÉPICES

22 €

FILETS DE LOUP GRILLÉS,
MOUSSELINE DOUCE ET LÉGUMES
POÊLÉS

20 €

MOULES À LA MARINIÈRE, FRITES
CROUSTILLANTES (NATURE OU
CRÈME)

14 €

Comm� u� air �’Itali�
PENNE RIGATE À LA SAUCISSE
ITALIENNE, EN SAUCE TOMATE 18 €

CONCHIGLIONI À LA TRUFFE,
LAMELLES DE TRUFFES
ESTIVALES

22 €

LINGUINE ALLE VONGOLE (PÂTES
AUX PALOURDES) 20 €

PÂTES À LA CARBONARA MAISON,
EN TOUTE SIMPLICITÉ 16 €

Tou� e� légèret�
CARPACCIO DE BŒUF, SAVEUR AU
CHOIX, FRITES MAISON SALADE 16 €

CAMEMBERT AU FOUR,
CHARCUTERIES ITALIENNES ET
RATTES VAPEUR

18 €

SALADE CÉSAR AU POULET
GRILLÉ, CROUTONS PARMESAN 16 €

POKE-BOWL AU POULET ÉPICÉ,
LÉGUMES CRAQUANTS PICKLES 16 €

SALADE DE CHÈVRES PANÉS,
TOMATES CERISES, SAUCE AU
MIEL

14 €

Ch� le� viandard�
MILANAISE DE VEAU PARMESAN,
LINGUINE AL PESTO 20 €

SUPPLÉMENT SAUCE
GORGONZOLA, POIVRE VERT,
TRUFFE OU FOIE GRAS

2 €

ENTRECÔTE MATURÉE, FRITES
FRAÎCHES CROUSTILLANTES,
MESCLUN

22 €

TARTARE DE BŒUF AUX
COUTEAUX 180G, FRITES MAISON
SALADE

18 €

SALTIMBOCCA À LA ROMAINE,
GRATIN DE POMMES DE TERRE 18 €
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QUASI DE VEAU SAUCE FOIE
GRAS, ÉCRASÉ DE POMMES DE
TERRE

20 €

Un� not� sucré� pour finir
TIRAMISÙ ITALIEN AU CAFÉ ET
MASCARPONE 7 €

CRÈME BRULÉE AUX GRAINS DE
VANILLE 7 €

TARTE TATIN AUX POMMES ET
CRÈME FRAÎCHE DOUBLE 7 €

MOELLEUX AU CHOCOLAT, GLACE
VANILLE, CHANTILLY MAISON 7 €

BABA AU RHUM MAISON FERRONI,
PANACHE DE CHANTILLY 8 €

ASSIETTE DE FROMAGES ITALIENS
MESCLUN 9 €

CAFÉ OU THÉ GÉNÉREUX 10 €

Tapa� & Antipasti�, pour
grignoter
MOULES ET PALOURDES MÊLÉES
EN PERSILLADE 10 €

PLANCHE DE CHARCUTERIES
FROMAGES ITALIENS 15 €

PANISSES MARSEILLAISES EN
FRITES, SAUCE ROUILLE 5 €

SAUCISSE ITALIENNE EN SAUCE
TOMATE 6 €

EMPANADILLAS DIVINAS AU
POULET ÉPICÉ, SAUCE MEXICAINE 7 €

FOIE GRAS MAISON, COMPOTÉE
OIGNONS AIGRES-DOUX 15 €

BURATINA CRÉMEUSE À LA
TRUFFE, À PARTAGER 8 €

CHÈVRES CHAUDS PANÉS SAUCE
PIQUANTE (6 PIÈCES) 8 €

STICKS DE MOZZARELLA
CROUSTILLANTS 7 €
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L� �alass�
14 Chemin du Verdon, 13500
Martigues, France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 11:30-15:30
Mardi 11:30-15:30
Mercredi 11:30-15:30
Jeudi 11:30-15:30
Vendredi 11:30-15:30
Samedi 19:00-22:00
Dimanche 19:00-22:00
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