
Menu Les Champs D’avaux
Lieu Dit Les Champs D'Avaux, Bouaye, France

Le restaurant de Bouaye propose 38 différents menus et boissons sur la carte à un prix moyen de 12 €. Les lieux
dans le restaurant sont accessibles aux personnes à mobilité réduite et peuvent être utilisés même avec un

fauteuil roulant ou des handicaps physiologiques, selon la météo on peut aussi bien s'asseoir dehors et se faire
servir. Wlan est disponible gratuitement. Au Les Champs D’avaux de Bouaye, différents raffinés plats français

sont offerts.
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Les Poissons
LE POISSON DU JOUR 15 €

Café
CAFÉ 3 €

Les Garnitures Du Pampa
POMMES GRENAILLES 5 €

Côté burgers
BURGER VÉGÉTARIEN 13 €

Restaurant Category
DESSERT

Boissons
UNE BOUTEILLE D'EAU 5 €

UNE DEMI-BOUTEILLE D'EAU 4 €

Les Fromages et Mesclun
ASSIETTE DE 5 FROMAGES
AFFINÉS DE MAITRE BEILLEVAIRE 11 €

MESCLUN DE PAYS NANTAIS 4 €

Menu Carte
CHOIX D'ENTRÉES

CHOIX DE PLATS

CHOIX DE DESSERTS

Les Poissons de nos Côtes
HOMARD BRETON GRILLÉ SUR
ROMARIN POUR 2 PERSONNES

LE POISSON NOBLE (SELON ARRIVAGE)
ÉTUVÉE DE CHOUX ROUGES, POMMES
GRANNY SMITH, RIZ ROUGE AU BEURRE
DE GENIÈVRE

FILET DE DAURADE SNACKÉ À LA
PLACHA, ÉCRASÉ DE
TOPINAMBOURS, JUS DE RAISIN
AUX ÉPICES DOUCES

18 €

Starters
FOIE GRAS DE CANARD AUX
AMANDES GRILLÉES ET CAROTTES
CONFITES AU MIEL

9 €

SAUMON FUMÉ MAISON CRÈME AU
CITRON CONFIT, SALADE WAKAMÉ
GRILLÉ DE CAMPAGNE

17 €

ASPIC DE LÉGUMES VERTS,
PETITS POIS, MANGE TOUT, FÈVES,
CROUSTILLANT AUX
LANGOUSTINES AU SAFRAN.

14 €

ECLAIR AU BOEUF MARINÉ FAÇON
PASTRAMI, ÉMULSION DE CÉLERIS
À L'HUILE DE NOISETTE.

14 €

EFFEUILLÉ D'HADDOCK DE NOTRE
FUMOIR, PANCAKE AUX POIREAUX,
POIREAU BRULÉ, SAUCE
HOLLANDAISE.

14 €

Bœuf , Veau et Cochon
PALERON DE VEAU MARINÉ
CHIMICHURRI BOUTONS
D’ARTICHAUDS À LA BARIGOULE.

20 €

PICANHA DE BOEUF ANGUS, EN
BASSE TEMPÉRATURE CHOUX PAK
CHOI MARINÉ AU SOJA, ET
SÉSAME POMME DE TERRE
GRATINÉE AU POIVRE ET LARDI
CONONATA.

27 €

TARTARE DE BOEUF CHAROLAIS
TRANCHÉ AU COUTEAU 20 €

EPAULE D'AGNEAU DE 8 HEURES
ET SON JUS, PURÉE DE POMME DE
TERRE À L'AIL DES OURS,
LÉGUMES PRIMEURS

22 €
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PIÈCE DU BOUCHER GRILLÉE EN
FORMULE DU PANIER DU MARCHÉ 15 €

Dessert
FONDANT TIÈDE AU
CHOCOLAT"MANJARI" COEUR
COULANT DULCE

10 €

PUDDING D'ANANAS ET COMBAVA,
ÉCUME D'ÉRABLE, GLACE NOIX DE
PÉCAN ÉRABLE

10 €

DEMI-SPHÈRE CHOCOLAT BLANC,
CRÈME AUX PÉPITES DE
CHOCOLAT SUR GANACHE
CARAMELIA DE VALHRONA

10 €

CRÉATION GOURMANDES DU JOUR 8 €

GLACES ET SORBETS, 3 BOULES 8 €

CAFÉ GOURMAND 9 €

Les Plats légumes et Salades
gourmandes
SALADE CÉSAR, FILETS DE
POULET FUMÉ, CROUTONS,
PARMESAN ET SAUCE CÉSAR

14 €

SALADE AUX LARDONS ET
CHÈVRE CHAUD 13 €

SALADE DE SAUMON FUMÉ ET
AVOCAT, CRÈME AU CITRON
CONFIT

16 €

SOUPE CHAUDE DE LÉGUMES
D'HIVER 8 €

POLENTA CROUSTILLANTE, NAVET
BOULE D'OR GLACÉ, ÉTUVÉE DE
CHOUX ROUGES POMMES
GRANNY SMITH

13 €

LÉGUMES CROQUANTS DE LA
SAISON 5 €

FRITES SOUFFLÉES 5 €
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Les Champs D’avaux
Lieu Dit Les Champs D'Avaux,
Bouaye, France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 12:00 -13:45 19:30 -21:30
Mardi 12:00 -13:45 19:30 -21:30
Mercredi 12:00 -13:45 19:30
-21:30
Jeudi 12:00 -13:45 19:30 -21:30
Vendredi 12:00 -13:45 19:30
-21:30
Samedi 12:00 -13:45 19:30 -21:30
Dimanche 12:00 -13:45
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