
Men� Mang� Mo�
2/4 Avenue De La Plage, Le Bois-Plage-en-Ré, France

(+33)546678082 - http://www.mangezmoi-iledere.com/

Ici, tu trouveras le menu de Mangez Moi à Le Bois-Plage-en-Ré. Actuellement, 19 menus et boissons sont sur la
carte. Pour les offres saisonnières ou hebdomadaires, tu peux te renseigner par téléphone. Ce que User aime

dans Mangez Moi :
Voilà un endroit comme si c'était bon de traverser. Si vous êtes sur l'île, un petit déjeuner ou une pause du soir,
allez-y. un endroit personnel et très agréable. Lire plus. Dans le Mangez Moi à Le Bois-Plage-en-Ré, il y a pour
le petit déjeuner un copieux brunch où tu peux selon ton humeur te faire plaisir, et tu as le droit de t'attendre à la

exquise typique cuisine de fruits de mer. Plats sont généralement préparés en peu de temps pour toi et
amenés à la table, comme grignotage, les fins sandwiches, saines salades et autres snacks conviennent.
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Boisson� no� alcoolisée�
CITRON

Plat� principa�
SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

Popular Item�
SMOOTHIES

Restauran� Categor�
DESSERT

VÉGÉTARIEN

Le� plat� son� préparé� ave�
NOIX DE COCO

OIGNONS

TOMATES

COURGETTE

PASTÈQUE

POULET

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
POISSON

PÂTES

DESSERTS

SALADE

PAIN

SANDWICH

HOMARD

PANINI
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Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 09:00-15:00
Mercredi 09:00-15:00
Jeudi 09:00-15:00
Vendredi 09:00-15:00
Samedi 09:00-15:00
Dimanche 09:00-13:00
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