
Men� Mediterrane� Chatea� Capitou�
Av. De Gruissan, Narbonne, France

La carte du Mediterraneo Chateau Capitoul de Narbonne contient environ 35 différents repas et boissons. En
général tu paies environ 18 € pour un plat / une boisson. Le restaurant propose le W-LAN sans frais pour ses
clients, et dans les espaces accessibles, peuvent également venir des invités en fauteuil roulant ou avec des
limitations physiques. Mediterraneo Chateau Capitoul de Narbonne est un bar adapté pour boire un cocktail
après la fin du travail et s'asseoir avec des amis ou seul, de plus, il y a des mets méditerranéens bons à

digérer sur le menu.
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Mai� Cours�
DOS DE MAIGRE RÔTI 26 €

Viande�
ENTRECÔTE DE COCHON
TIRABUIXO 22 €

Burger
AU BŒUF LABÉLLISÉ 21 €

Easter men� €120
PLAT3

Restauran� Categor�
DESSERT

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
APÉRITIF

Assiette� Aperitive�
PLANCHE DE CHARCUTERIE DE LA
FERME DU MONT CAPELL 15 €

BRASUCADE DE MOULES DE
BOUZIGUES 12 €

PAINS SPECIAUX
FOCCACIA GRILLÉE À L’HUILE DU
MOULIN DE FABI 6 €

PAIN RUSTIQUE TOASTÉ CONFIT
D’ÉCHALOTES AU MUSCAT DE
SAINT JEAN DE MINERVOIS

6 €

Salade�
BUTTERNUT GRILLÉS AVEC
POUSSES D’ÉPINARDS, BLEU DE
CAUSSES, POIRE MYRTILLES,
NOIX, VINAIGRE DE FRAMBOISE
POIVRE TCHULI

16 €

SALADE CÉSAR : POULET FUMÉ,
ANCHOIS DE COLLIOURE,
PARMESAN DE RODEZ ,
CROUTONS, ŒUF DE CAILLE
(SUPPLÉMENT 2€

16 €

PETIT ÉPEAUTRE, RADIS, CHOU
GRAFFITI, POMMES, BAIES DE
GOJI, POUSSES DE BETTERAVE,
VINAIGRETTE AUX AGRUMES

16 €

l� GRILL - viande�
POULET FERMIER RÔTI DE LA
MAISON PRADAL À PARTAGER)
DEMI 30€ ENTIER 55€

55 €

FILET DE BŒUF AUBRAC FLEUR
DE SEL AU VIN ROUGE THYM DU
POTAGER

34 €

NOISETTE D’AGNEAU DE
L'AVEYRON ROMARIN AIL CONFIT 27 €

PIÈCE DE VIANDE D'EXCEPTION
MATURÉE SELON ARRIVAGE) : AUBRAC,
BLONDE DE GALICE, SALERS € AU KG)

l� GRILL - poisson�
POULPE DE GALICE, LAQUÉ AU VIN
DU DOMAINE 33 €

POISSON SELON ARRIVAGE
GRILLÉ AU FEU DE BOIS, BEURRE
AUX ALGUES AGRUMES

31 €

MÉDAILLON DE LOTTE, LARD DE
BIGORRE, FUMÉ AU FOIN 28 €

ROUGET GRONDIN, BOUILLON
ANISÉ ROUILLE MAISON 25 €
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Desser�
SÉLECTION DE FROMAGES
RÉGIONAUX 15 €

CHEESECAKE DE L’ASADO 12 €

POIRE POCHEE 13 €

RIZ AU LAIT VANILLE 12 €

CHOUX CRAQUELIN CHOCOLAT 15 €

GLACES SORBETS MAISON 7 €

TAPAS & ENTRÉES À
PARTAGER (OU PAS!)
6 OU 12 HUÎTRES DE BOUZIGUES
N°3, PERLE D'AGRUMES SAUCE
NOBU

24 €

ENCALAT DU LARZAC CUIT À LA
BRAISE, CONFIT D’OIGNONS DOUX,
AROMATES DU JARDIN

15 €

CHORIPAN, CHIMICHURRI AÏOLI
MAISON 11 €

CROK ’N’ LAGUIOLE, JAMBON
TRUFFÉ, SALADE D’HERBES À
L’HUILE DE TRUFFE

12 €

FUGAZZETA CHÈVRE, FIGUES,
MIEL DES CORBIÈRES PIGNONS DE
PIN

12 €

EMPANADAS D'HÉBER AU BŒUF
DE L’AUBRAC, ŒUFS, OIGNONS
DOUX, OLIVES ÉPICES

11 €

BISCUITS SABLÉS AU PARMESAN
DE RODEZ À DÉGUSTER AVEC DU
CHAMPAGNE!

13 €

ŒUFS POCHÉS, CHAMPIGNONS,
LARD FUMÉ, SAUCE VIGNERONNE 11 €
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Mediterrane� Chatea� Capitou�
Av. De Gruissan, Narbonne,
France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 19:00 -21:00
Mercredi 19:00 -21:00
Jeudi 19:00 -21:00
Vendredi 19:00 -21:00
Samedi 12:00 -13:30 19:00 -21:00
Dimanche 12:00 -13:30
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