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Ici, tu trouveras le menu de Equinoxe à La Tranche-sur-Mer. Actuellement, 17 mets et boissons sont au menu.
Pour les offres changeantes, tu peux te renseigner par téléphone. Ce que User aime dans Equinoxe :

Certainement un restaurant de très haute qualité avec une solide réputation locale pour son excellente cuisine -
mais plus cher que la plupart des restaurants balnéaires de La Tranche. A une grande cheminée centrale, donc
j'aimerais revenir en hiver. Le restaurant a été rénové et le personnel connaissait très bien leurs vins. Lire plus.
Quand la météo est bon, tu peux aussi manger au grand air, et dans les locaux accessibles, peuvent également
venir des visiteurs en fauteuil roulant ou avec des handicaps physiques. Ce que User n'aime pas dans Equinoxe

:
Très jolie restaurant avec vue sur la mer pour les chanceuxIl y a beaucoup de monde et beaucoup de

personnels donc ça bouge tout le temps ça peut être stressant.Pour la restauration c'était bon mais pas
exceptionnel. Mon mari a pris une sole et a hésité quand on lui a demandé si il voulait la préparer lui même ou
que ce soit fait en cuisine et il a regretté de pas l'avoir fait. 4 minuscules filet de poissons dans son... Lire plus.
Equinoxe de La Tranche-sur-Mer est un bar adapté pour boire une bière après la sortie du bureau et s'asseoir
avec des amis, tu recevras ici aussi de délicieux amuse-gueules, des gâteaux, des simples en-cas et avec ça
des rafraîchissements glacés et des boissons chaudes. Il ne faut pas oublier qu'il y a dans cet restaurant

une grande sélection de spécialités de café et de thé, et tu peux t'attendre à la raffinée classique cuisine de fruits
de mer.

https://lacarte.menu

https://lacarte.menu/restaurants/la-tranche-sur-mer/equinoxe-4/m/menu-complet
https://lacarte.menu/list/54566639/restaurants-la-tranche-sur-mer
https://lacarte.menu/user/anonym
https://lacarte.menu/restaurants/la-tranche-sur-mer/equinoxe-4/f/avis-critiques
https://lacarte.menu/user/anonym
https://lacarte.menu/restaurants/la-tranche-sur-mer/equinoxe-4/f/avis-critiques
https://lacarte.menu/


Plats de bœuf
FILET MIGNON

Cocktails
MOJITO

Café
CAFÉ

Seafood*
GAMBA

Drinks
BOISSONS

Starters & Salads
CHIPS DE POMMES DE TERRE

FRITES

Restaurant Category
VÉGÉTARIEN

FRENCH

Ingrédients utilisés
FRUIT DE MER

GAMBAS

VIANDE

CANARD

Ces types de plats sont servis
DESSERTS

POISSON

HUÎTRES

FILET
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Equinoxe
33 avenue Maurice Samson,
85360 La Tranche sur Mer,
France, La Tranche-sur-Mer

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 12:00 -14:00
Mardi 12:00 -14:00 19:00 -22:00
Mercredi 12:00 -14:00 19:00 -22:00
Jeudi 12:00 -14:00 19:00 -22:00
Vendredi 12:00 -14:00 19:00 -22:00
Samedi 12:00 -14:00 19:00 -22:00
Dimanche 12:00 -14:00 19:00
-22:00
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