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Ici, tu trouveras le menu de Compozeat à Bordeaux. Actuellement, 17 plats et boissons sont sur la carte. Pour
les offres changeantes, tu peux te renseigner par téléphone. Ce que User aime dans Compozeat :

Superbe adresse, sur les quais des bassins hydrographiques, la terrasse est au sommet et au soleil, récemment
redessinée avec des plateaux à base de plantes, c'est vraiment agréable de déjeuner ! Je viens régulièrement,
l'équipe est très cool, les ingrédients toujours frais et autant que possible de saison. Ils ont récemment examiné
leur carte pochée, avec beaucoup d'options pour choisir la protéine (saumon, thon, cr... Lire plus. Ce que JEAN-

MARC P n'aime pas dans Compozeat :
Très cher pour le prix 2 assiettes de pâtes avec 2 eaux minérales et 1 dessert pour 26,50. Tu cherche le saumon

et le reste entre les pâtes. Dessert immangeable et la réponse c’est oui c’est normal se sont des graines. Pas
d’excuse et surtout aucune proposition de remboursement et d’échange de dessert. Je ne conseille vraiment

pas. La caissière a une attitude pas aimable. Prise de commande très sympathique. Lire plus. Denosjours
certains pourraient peut-être songer à une alimentation plus saine ; précisément pour cela, le menu du

Compozeat offre une grande diversité de facilement digestibles menus, il y a aussi des fins plats végétariens
sur le menu. Il ne faut pas oublier qu'il y a dans cet établissement une grande diversité de spécialités de café et

de thé, tu recevras ici aussi de délicieux amuse-gueules, des gâteaux, des petits en-cas et avec ça des
rafraîchissements glacés et des boissons très chaudes.
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Plat� orienta�
FALAFEL

Plat� principa�
SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

�tra�
GINGEMBRE

Poisso�
SAUMON FUMÉ

Pour le� petit� appétit�
BEIGNET

Boisson�
LIMONADE

Caf�
CAFÉ

Drink�
BOISSONS

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
SALADE

SOPES

Ingrédient� utilisé�
SAUMON

CREVETTE

THON

Restauran� Categor�
VÉGÉTALIEN

VÉGÉTARIEN

FRENCH

DESSERT
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Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 10:00-14:30
Mercredi 10:00-14:30
Jeudi 10:00-14:30
Vendredi 10:00-14:30
Lundi 10:00-14:30
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