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Ici, tu trouveras le menu de Le Contre Filet à Montauban. Actuellement, 18 mets et boissons sont sur la carte.
Pour les offres changeantes, tu peux te renseigner par téléphone. Ce que Élodie Guillou aime dans Le Contre

Filet :
J'y suis allé pour un déjeuner professionnel et c'était super. Formule du jour à € 12.50, le vin n'est pas trop cher

et la maison fait le marché des petits producteurs. La cuisine est bonne avec des produits frais, le cadre
convivial et la musique d'ambiance très relaxante. Sur une promenade de la place nationale, c'est une belle

petite adresse Lire plus. Quand la météo est agréable, tu peux aussi manger au grand air. Ce que Émilie
Jacques n'aime pas dans Le Contre Filet :

Les serveurs ne savent pas parlé correctement francais,ils sont timides et on entends rien a se qui disent...Le
steak haché est crame et il est tout sec et dure, les salades sont pas du tout copieuses.Par contre les frites sont
faite maison (a se que je peux voir). Lire plus. Si tu as envie de un dessert, tu devrais visiter Le Contre Filet, car

ils proposent des charmants desserts qui satisferont certainement définitivement ton envie de sucre, Tu peux
aussi te réjouir de la typique succulente cuisine française. Tu peux aussi te détendre au bar après le repas (ou
pendant) et apprécier une boisson alcoolisée ou non alcoolisée, pour le petit déjeuner il y a ici un complet petit

déjeuner.
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Main�
ALOYAU

Plat� principa�
SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

T� M�
ÉPLUCHURES DE POMMES DE TERRE

Plat� d� bœuf
FILET MIGNON

�ngerfoo�
ÉPLUCHURES DE POMMES DE TERRE

Caf�
CAFÉ

Ingrédient� utilisé�
VIANDE

Starter� & Salad�
FRITES

CHIPS DE POMMES DE TERRE

Restauran� Categor�
DESSERT

VÉGÉTARIEN

VÉGÉTALIEN

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
BIFTECK DE THON

GLACE

FILET

SALADE

DESSERTS
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Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 12:00-14:00 18:00-23:00
Mardi 12:00-14:00 18:00-23:00
Mercredi 12:00-14:00 18:00-23:00
Jeudi 12:00-14:00 18:00-23:00
Vendredi 12:00-14:00 19:00-23:00
Samedi 12:00-14:00 18:00-23:00
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