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Ici, tu trouveras le menu de Le Mail à La Rochelle. Actuellement, 20 plats et boissons sont au menu. Pour les
offres saisonnières ou hebdomadaires, tu peux te renseigner par téléphone. Le établissement et ses espaces
sont accessibles aux personnes à mobilité réduite ce qui permet une utilisation avec un fauteuil roulant ou des

handicaps physiques atteignables, selon la situation météorologique on peut aussi bien s'asseoir dehors et
manger. Dansletempsprésent certains pourraient peut-être songer à une alimentation plus saine ; précisément
pour ces pensées, le menu du Le Mail offre une grande diversité de sains mets, en outre, les clients du local

apprécient la complète diversité des spécialités de café et de thé que le restaurant propose. En plus des petits
snacks, des morceaux sucrés et des gâteaux, on propose aussi des boissons froides et chaudes, Au bar, tu peux

te détendre avec une bière fraîche ou d'autres boissons alcoolisées et non alcoolisées.
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Sashim�
CALMAR

Toas�
GRILLER

Starter� & Salad�
CHIPS DE POMMES DE TERRE

�ngerfoo�
CALAMARS

Starter�
TARTARE

Dolc� - Dessert�
PANNA COTTA

Energydrink�
BLANC

Caf�
CAFÉ

Frenc�
FOIE GRAS

Sauce�
SAUCE

Restauran� Categor�
FRENCH

Ingrédient� utilisé�
FRUIT

POMME DE TERRE

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
POISSON

BIFTECK DE THON

TOSTADAS

HUÎTRES
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Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Dimanche 12:00-13:30
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