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Ici, tu trouveras le menu de Le Jardin Gourmand à Lorient. Actuellement, 19 menus et boissons sont sur la carte.
Pour les offres saisonnières ou hebdomadaires, tu peux te renseigner par téléphone. Quand le temps est

agréable, tu peux aussi manger dehors, et dans les espaces accessibles, peuvent également venir des visiteurs
en fauteuil roulant ou avec des handicaps physiques. divers exquis plats français sont servis au Le Jardin

Gourmand de Lorient, Au bar, tu peux te détendre avec une bière fraîche ou d'autres boissons alcoolisées et non
alcoolisées. Tu peux aussi t'attendre à une délicieuse cuisine végétarienne, de la même manière, les invités

du local préfèrent la grande diversité de spécialités de café et de thé que le restaurant met à disposition.
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Plat� �'accompagnemen�
LÉGUMES DE SAISON

Boisson�
JUS

Caf�
CAFÉ

Ingrédient� utilisé�
LÉGUMES

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
POISSON

PAIN

Desser�
TIRAMISU NANTAIS À LA NOISETTE

FONDANT À L'ORANGE, SA SALADE
D'AGRUMES ET SON SORBET À
L'ORANGE

CHÈVRE DEMI SEC DE QUÉRRIEN ET SA
CONFITURE DE PRUNES ET BAIES
ROSES

Entre�
LES 6 HUÎTRES CREUSES DE LA BAIE
DE QUIBERON ET SES TOASTS À
L'ANDOUILLE DE GUÉMENÉ/SCORFF

FONDUE DE FENOUIL À L'ORANGE ET
SON ÉMINCÉ DE MAGRET DE CANARD
FUMÉ

CRÈME DE CÉLERI ET POMMES AVEC
SON ÉMINCÉ DE LIEU FUMÉ

Pla�
ASSIETTE DE JARDIN : ASSIETTE
CHAUDE DE LÉGUMES CUISINÉS

FILET DE MERLU EN PAPILLOTTE DE
SARASIN ET SA CRÈME DE
LANGOUSTINES AU KARI GOSSE

FILET DE BAR BRAISÉ AU PAPRIKA AU
VINAIGRE DE CIDRE ET SA FONDUE DE
CHOU AU SARASIN GRILLÉ

Restauran� Categor�
DESSERT

FRENCH

VÉGÉTARIEN
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Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Dimanche 12:15-13:30
Jeudi 19:30-21:30
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