
Men� Bistr� L'Estamine�
5 Place du Marche, 44770 Prefailles, France, Préfailles

+33240216498 - http://bistro-lestaminet.fr/

Ici, tu trouveras le menu de Bistro L'Estaminet à Préfailles. Actuellement, 19 plats et boissons sont au menu.
Pour les offres saisonnières ou hebdomadaires, tu peux te renseigner par téléphone. Ce que User aime dans

Bistro L'Estaminet :
Un bistrot de bord de mer comme on les aime, un accueil et un repas impeccable. Tout y ai frais et goûteux.

Nous avons pris les sardines grillées servies sur une énorme pomme de terre au four, crème de ciboulette, au
milieu d'une grande salade variée. Des moules à l'espagnole, marmite débordante, moules fraîches de La Plaine

sur Mer, sauce crème trois poivrons et chorizo servie avec de croustillantes frites.. un réga... Lire plus. Les
espaces dans le restaurant sont accessibles aux personnes à mobilité réduite et peuvent être utilisés même
avec un fauteuil roulant ou des handicaps physiques, selon la météo on peut aussi bien s'asseoir dehors et

prendre quelque chose à manger. Ce que User n'aime pas dans Bistro L'Estaminet :
Nous nous sommes arrêtés pour une glace. Beaucoup d'attente. glaces à 6.50 euros. Bonnes. Par contre ils ne
servent ni coca zéro ni coca light. Ne m'ont pas proposé d'équivalent. Bizarre. Lire plus. Laisse-toi séduire au

Bistro L'Estaminet de Préfailles par la cuisine chinoise délicieuse qui est traditionnelle préparée dans un wok, en
outre, beaucoup de invités sont ravis lors d'un visite au Bistro L'Estaminet de savourer de menus vietnamiens

traditionnels avec la touche appropriée de saveur sud-est asiatique. Il ne faut pas oublier qu'il y a dans cet
restaurant une vaste diversité de spécialités de café et de thé, de plus, les charmants desserts du local brillent

non seulement sur les assiettes des enfants ou dans les yeux des petits invités.
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Salade�
SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

Sashim�
TARTARE DE THON

Sandwiche� & Ho� Panini�
HAMBURGER

Main�
ALOYAU

Starter� & Salad�
FRENCH FRIES

Hausgemacht� Kuche�
FONDANT AU CHOCOLAT

Starter�
TARTARE

Caf�
CAFÉ

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
GLACE

BURGER

ENTRECÔTE

SALADE

Ingrédient� utilisé�
BŒUF

CHORIZO

POULET

CHOCOLAT

THON

GAMBAS
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Bistr� L'Estamine�
5 Place du Marche, 44770
Prefailles, France, Préfailles

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 09:00-02:00
Mardi 09:00-02:00
Mercredi 09:00-02:00
Jeudi 09:00-02:00
Vendredi 09:00-02:00
Samedi 09:00-02:00
Dimanche 09:00-02:00
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