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Sur ce site internet, tu trouveras le menu complet menu de Esprit de famille de Saint-Brieuc. Actuellement, 19
plats et boissons sont disponibles. Pour les offres changeantes, veuillez contacter directement le propriétaire du

restaurant. Tu peux également le contacter via son site internet. Ce que User aime dans Esprit de famille :
J'y suis allée pour déjeuner et je n'ai pas été déçue. Ce restaurant propose de bons plats cuisinés qui font du
bien. J'ai mangé du cabillaud avec un écrasé de pommes de terre, c'était vraiment bon.Je n'hésiterai pas à

retourner déjeuner là-bas !Attention toutefois aux quantités qui peuvent parfois être un peu justes. Voir tous les
avis. Ce que User n'aime pas dans Esprit de famille :

Un restaurant autrefois convivial qui a changé plusieurs fois de direction mais semble avoir gardé voire joliment
augmenté sa clientèle d'afficionados (briochins essentiellement). Si on ne fait pas partie "de la bande " l'accueil
est plutôt froid et contraint mais les plats sont honnêtes, cuisinés simplement et servis rapidement, sans chichis

ni inutiles circonvolutions. Il faut arriver seul et très tôt si on n'a pas... Voir tous les avis.
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Boissons Non Alcoolisées
EAU

Apéritif
CRÈME DE POMODORO

Plats D'accompagnement
PURÉE

Sweets
GATEAU AU CHOCOLAT

Boissons
UN VERRE DE VIN

Starters
SALADE VERTE

Boissons Chaudes
THÉ

Café
CAFÉ

Restaurant Category
VÉGÉTARIEN

DESSERT

FRENCH

Ces Types De Plats Sont
Servis

SALADE

TOSTADAS

DESSERTS

Ingrédients Utilisés
CHÉRI

CHOCOLAT

FROMAGE

MENTHE

CARAMEL
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Esprit de famille
Rue des Promenades | Saint
Brieuc, 22000 Saint-Brieuc,
France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Samedi 12:00-15:00
Lundi 12:00-15:00
Mardi 12:00-15:00
Mercredi 12:00-15:00
Jeudi 12:00-15:00
Vendredi 12:00-15:00
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