
Men� L’essentie�
9 Rue D'Alsace, Clichy 92110, France

Le menu de L’essentiel ’s de Clichy contient 24 menus. En général un plat ou une boisson sur la carte coûte
environ 13 €. Les catégories peuvent être consultées dans le menu ci-dessous.

https://lacarte.menu

https://lacarte.menu/restaurants/clichy/lessentiel-73/m/menu-complet
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Boisson�
BOISSONS

Sauce�
GUACAMOLE

P�z� Ø 32 C�
VENTE

Gaufre�
SUCRE

Formul� Brunc� Mea� O�
�s� 28 Eur� E� Promotio� À
€23
JUS DE FRUITS ET BOISSONS CHAUDES

Restauran� Categor�
FRENCH

Ce� T�e� D� Plat� Son�
Servi�
BURGER

Desser�
BRIOCHE PERDUE,
SPÉCULOOS, FRUITS DE
SAISON

7 €

TIRAMISU

TIRAMISU AU KAKI, CRUMBLE 7 €

CHEESECAKE AU PÉCULOOS.
RÉDUCTION DE FIGUES 7 €

FRUITS FRAIS DÉCOUPÉS.
GRANOLA MAISON 7 €

Pla� Principa�
SOUPE DE VERMICELLE AUX
GAMBAS ET LAIT DE COCO,
CHAMPIGNONS NOIRS, CÉBETTE ET
MENTHE CROQUANTE

8 €

CARPACCIO DE BETTERAVE
MULTICOLORE, BONBON DE
CONCOMBRE, CHÈVRE ST MAURE,
SALADE D’HERBES, RÉDUCTION
BALSAMIQUE ET AGRUMES

8 €

OS À MOELLE, SAUCE GRIBICHE,
FINGER GRILLÉE À L’HUILE VIERGE 8 €

NUGGET DE TOFU FUMÉ ET PATATE
DOUCE, VEGANAISE AU WASABI 8 €

BLANC DE VOLAILLE FARCI AUX
POUSSES D’ÉPINARDS ET
CHÈVRE, POÊLÉES DE LÉGUMES
DE LÉGUMES DE SAISON

18 €

CROUSTILLANT DE RISOTTO FARCI
À LA BURRATA, COULIS D’AVOCAT,
BACON CROQUANT

18 €

CARRÉ DE VEAU TRÈS FONDANT,
BÉCHAMEL AU PORTO, PATATES
DOUCES RÔTIES

18 €

BOEUF AVOCADO BURGER.
COMTÉ, CHOU CHINOIS, PICKLES
DE LÉGUMES, FRITES MAISON

18 €

SALADE TIÈDE DE BŒUF MARINÉ,
LÉGUMES DE SAISON, SALADE,
CACAHUÈTES GRILLÉES,
GINGEMBRE CONFIT, OIGNONS
CRISPY, GRAINES DE LIN

18 €

SALADE DE POULET ET NOTRE «
FAMEUSE » SAUCE, CHOU
CHINOIS, CAROTTES,
CONCOMBRE, AVOCAT, TOMATE,
VOLAILLE, PARMESAN, GRAINES
DE SÉSAME

18 €

VEGAN BURGER, STEAK BEYOND
MEAT, VEGANAISE AU WASABI,
PICKLES DE LÉGUMES, FRITES
MAISON

18 €
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STEAK DE THON EN CROÛTE DE
LÉGUMES TORRÉFIÉS, COULIS DE
MOUTARDE À L’ANCIENNE,
WAKAMÉ, LIT DE POIREAUX
FONDANTS

18 €
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L’essentie�
9 Rue D'Alsace, Clichy 92110,
France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 10:00 -15:00
Mardi 10:00 -15:00 18:00 -24:00
Mercredi 10:00 -15:00 18:00
-24:00
Jeudi 10:00 -15:00 18:00 -24:00
Vendredi 10:00 -15:00 18:00
-24:00
Samedi 10:00 -15:00 18:00 -24:00
Dimanche 11:30 -15:00
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