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+33651439569,+33890210548,+33890210148 - https://lotantique.fr/

Le menu de Lot'Antique Restaurant Locavore a Gourdon ’s de Gourdon contient 19 repas. En moyenne un
repas ou une boisson sur la carte coûte environ 11 €. Les catégories peuvent être consultées dans le menu ci-

dessous. Je propose une cuisine à base d'ingrédients frais de saison, principalement lotois, provenant en grande
partie des fermes situées dans un rayon de 30 km autour de Gourdon. Tous les plats sont faits maison. Nous

prenons le temps, buvons un bon vin (avec modération) et profitons du calme de la terrasse. Le repas est rythmé
en fonction du temps de cuisson, ici pas de service express, les produits méritent d'être préparés avec respect,

comme les producteurs les cultivent et les élèvent pour moi. La durée moyenne d'un repas complet est de 1h. Je
privilégie la qualité avant tout... Travaillant seul, il m'est difficile de recevoir de grandes tables au détriment de
cela, la majorité des plats étant faits à la demande pour préserver le goût et la qualité organoleptique des plats
servis. L'atmosphère romantique et le calme de la terrasse se prêtent mieux aux couples et aux petits comités,
c'est pourquoi, en plus des contraintes techniques liées à mon espace de travail, je favorise cette atmosphère.
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Boisson� No� Alcoolisée�
EAU

Apéritif
ENTRÉE 2 11 €

Desser�
PANNA COTTA

Plat� M�icain�
TACO

Boisso� Chaud�
CHOCOLAT CHAUD

Restauran� Categor�
FRENCH

Plat� Principa�
PLAT 1 10 €

PLAT 2 11 €

Entree�
ENTRÉE 3 12 €

ENTRÉE 1 10 €

Ce� T�e� D� Plat� Son�
Servi�

DESSERTS

BURGER

PAIN

Ingrédient� Utilisé�
CHOCOLAT

LÉGUMES

FROMAGE

PATATES

CANARD

LA VIANDE DE PORC
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