
Men� L Espri� De� Met�
Rue Des Hortensias, Alès, France

+33466522180 - http://www.facebook.com/LEsprit-des-Mets-
435858706497648/timeline

Sur ce site web, tu trouveras le menu complet menu de L Esprit Des Mets de Alès. Actuellement, 20 repas et
boissons sont disponibles. Pour les offres changeantes, veuillez contacter directement le propriétaire du

restaurant. Tu peux également le contacter via son site internet.

https://lacarte.menu

https://lacarte.menu/restaurants/ales-2/l-esprit-des-mets/m/menu-complet
https://lacarte.menu/


Antipast� - Entrée�
CARPACCIO

Ju� Frai�
JUS DE CAROTTE

Boisson� Chaude�
CAFÉ

Frenc�
FOIE GRAS

Restauran� Categor�
DESSERT

FRENCH

Ce� T�e� D� Plat� Son�
Servi�
CÔTELETTES D'AGNEAU

SALADE

BIFTECK DE THON

AGNEAU

PAIN

POISSON

Ingrédient� Utilisé�
LA VIANDE DE PORC

TOMATES

OIGNON

LAIT

FROMAGE

CANARD

CHOCOLAT

PATATES

Men� L Espri� De� Met�



L Espri� De� Met�
Rue Des Hortensias, Alès,
France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mardi 12:00-13:30 19:30-21:30
Mercredi 12:00-13:30 19:30-21:30
Jeudi 12:00-13:30 19:30-21:30
Vendredi 12:00-13:30 19:30-21:30
Samedi 12:00-13:30 19:30-21:30
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